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105年度臺南市社區生活營校園輔導活動計畫 

臺南市大內國小105學年度 

個別諮商輔導活動 

壹、 依據：臺南地方法院檢察署社區生活營專案辦理。 

貳、 目標： 

一、  本校需高關懷學生能適應學校生活，並正常上下學。 

        二、     本校需高關懷學生能有良好的自我調適能力。 

參、 辦理單位： 

   一、指導單位：臺南地方法院檢察署 

   二、主辦單位：臺南市政府教育局、臺南市家庭教育中心 

   三、承辦單位：臺南市大內國小 

肆、 實施對象： 

一、 嚴重心理障礙需要特別諮商輔導的學生。 

二、 遭遇重大事故亟需心靈重建與輔導的學生。 

三、 中輟復學需要特別輔導之學生、時輟時學及中輟邊緣學生。 

伍、 實施期程：第1期：自105年2月15日起至5月31日止，共14週；第2期：自

105年6月1日起至9月30日止共8週(暑假不執行)，合計22週，

每週3小時。 

陸、 活動地點：本校個別諮商室。 

柒、 實施內容及方式： 

一、 聘請相關專業人員(如心理諮商師、社工師)，需有專業執照，定期駐

校，安排有諮商需求之學生進行個別諮商，每一諮商時程約4-6次。 

二、 諮商完畢請填寫個案紀錄表。 

捌、 師資來源：聘請   王孟羚心理師  駐校諮商。 

玖、 經費來源：由臺南地檢署緩起訴處分金社區生活營經費及市府自籌款項下

補助。 

拾  、經費預估：詳經費概算表(如附件)。 

拾壹、預期成效 

一、 本校中輟邊緣學生能適應學校生活，能夠正常上下學。 

二、 本校嚴重心理困擾或行為問題學生有良好的自我調適能力。 
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105年度臺南市社區生活營校園輔導活動計畫(第1期) 

個別諮商輔導活動 

臺南市家庭教育中心補助或委辦經費概算表 

申請機關：大內國小 

計畫名稱：105年度臺南市社區生活營校園輔導活動計畫─個別諮商輔導活動(第1期) 

編製日期：105年01月15日         

計畫經費總額：58,000元，申請金額：58,000元，自籌款  0 元     

計畫經費明細 
臺南市家庭教育中心核定 

(申請單位勿填) 

用途別科目 單位 數量 單價 預算數 說明 補助金額及說明 

2 服務費用       55,600     

  28專業服務費 時 2 1,600 3,200 
親職教育講座外聘

講師鐘點費 
 

  28專業服務費 時 42 1,200 50,400 

具執照專業人員諮

詢費…等領有專技

證照人員酬金(團

體領導員鐘點費) 

 

  24印刷裝訂費與

廣告費 
式 1 2,000 2,000 

各項資料、講義、

印刷及裝訂費 
 

3 材料及用品費        2,400    

  32用品消耗 式 1 1,000 1,000 
文具、紙張、成果

製作、教材 
 

  32用品消耗 式 1 1,400 1,400 

雜支(計畫相關之

消耗品) (不超過

總額5%) 

 

合計 58,000    
臺南市家庭教育中心核定補助 

      元 

承辦單位   主辦會計  機關長官 
臺南市家庭教育

中心承辦單位 
會計審核 
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105年度臺南市社區生活營校園輔導活動計畫(第2期) 

個別諮商輔導活動 

臺南市家庭教育中心補助或委辦經費概算表 

申請機關：大內國小 

計畫名稱：105年度臺南市社區生活營校園輔導活動計畫─個別諮商輔導活動(第2期) 

編製日期：105年1月15日         

計畫經費總額：34,800元，申請金額：34,800元，自籌款  0 元     

計畫經費明細 
臺南市家庭教育中心核定 

(申請單位勿填) 

用途別科目 單位 數量 單價 預算數 說明 補助金額及說明 

2服務費用       32,800     

  28專業服務費 時 2 1,600 3,200 
親職教育講座外聘

講師鐘點費 
 

  28專業服務費 時 24 1,200 28,800 

具執照專業人員諮

詢費…等領有專技

證照人員酬金(團

體領導員鐘點費) 

 

  24印刷裝訂費與

廣告費 
式 1 800 800 

各項資料、講義、

印刷及裝訂費 
 

3 材料及用品費        2,000    

  32用品消耗 式 1 1,000 1,000 
文具、紙張、成果

製作、教材 
 

  32用品消耗 式 1 1,000 1,000 

雜支(計畫相關之

消耗品) (不超過

總額5%) 

 

合計 34,800    
臺南市家庭教育中心核定補助 

      元 

承辦單位   主辦會計  機關長官 
臺南市家庭教育

中心承辦單位 
會計審核 
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臺南市105年度社區生活營校園輔導活動 

個別諮商輔導活動 

師資簡歷 

職位 姓名 現任職於 學歷 經歷 證照 

諮商/臨床 

心理師 

王  看見光亮心 理

諮商所 
國立嘉義大學

輔導與諮商研

究所 

遠東科技大學諮商

輔導中心  
專任諮商心理師 
§ 遠東科技大學樂齡大

學  
兼任授課講師 
§ 台南市政府勞工局  
兼任諮商心理師 
§ 真理大學台南校

區諮商室  
專任諮商心理師 

§ 行政院嘉南療養

院社區精神科專任

關懷訪視員 

諮心第1397號 

(如附件) 

親職教育講師 

許  

§台窩灣閱讀推

廣協會理事 

§四也兒童圖書

出版社顧問 

§101學年度國

教研究院國教

輔導團輔導員

初階班講師 

§親職教育、閱

讀與寫作巡迴

講師 

嘉義師專幼教

組、 

高師大國文

系、 

台東大學兒童

文學研究所 

§台南市下營國小校長 

§台南市國教語文輔導

團召集人 

§台南縣政府教育局閱

讀推動召集人 

§教育部中央國教輔導

團語文小組諮詢委員 

§台南大學語教系兼任

講師 

§首府大學幼教系兼任

講師 

 

 

 

備註： 

1.依照各類活動，填寫師資簡歷。 

2.其中「需高關懷學生療程式小團體諮商活動」與「個別諮商輔導活動」聘請的專業人員(如   

  諮商心理師)請各校檢送專業證照影本乙份----限行政院衛生署核發之「諮商心理師」或「臨

床  心理師」證書。 
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附件: 諮商心理師證書 
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  臺南市105年度社區生活營校園輔導活動 

個別諮商輔導活動活動 

待輔學生資料 

編號 班級 姓名 問題說明 

1 

四  林 OO 1. 沉浸在自我的世界中，常會上課隨意走動 

2. 常會有不告而取別人的東西，引起人際關係不佳，不理會

別人勸告。 

2 

五  

 

陳 OO 1.該生沒見過父親，全由外公照顧 

2.因最近小舅去香港，寂寞，成績整個下滑。 

3.自己敘述感覺心靈很孤獨，無人關心他 

4.因家庭狀況極度自卑 

3 
五  胡 OO 

 

1. 該生人緣不佳，被欺負對象 

2. 溝通能力與容忍力待加強 

4 

五  

 

楊 OO 1.其父母親離婚，有新阿姨照顧，但相處上有某些教養問題

與教育問題。 

2. 情緒起伏大 

3. 人緣差，亦會欺負別人 

5 

六  陳 OO 1. 該班上課時，常發出怪聲干擾上課，整間教室都是他聲音 

2. 該生父親本學期癌症復發，心理累積很多壓力、有很多悲

傷情緒藏在心中，當其情緒穩定時，可以自我約束，不穩

定時，會大鬧。 

3. 想法固著，持續跳針，聽不進去他人言語 

4. 習慣以肢體觸碰他人，比如 把頭靠在女生肩膀上，多次

勸誡不聽 

6 

六  阮 OO 1. 上課時間無法坐在位置上，會到處走動，騷擾別人 

2. 情緒控管不佳，易因小事，情緒激動，甚至出手打人 

3. 性別歧視、接近性別騷擾 

 

填表說明： 

1.本表格如不敷使用，請自行影印。 

2.為保護學生，請姓名採隱匿方式，如李○○ 

 

 

 

 

 

 




